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125 nye elever er begyndt pa Lyngs Efterskole. Pressebillede

Kreative dage pa Mississippi

KUNST

THYHOLM: [ efterdret vil Mis-
sissippi arrangere fire for-
skellige kreative temaer. De
fire temaer er: bogfolding,
kreativ haekling, akrylmaling
efter mobilfoto og julepynt.

Forste kreative tema be-
gynder tirsdag 29. august k.
19, hvor Mississippi inviterer
folk til at udfolde deres krea-
tive evner og ga ind i bogfold-

kan se flotte ud i bogreolen,
kan det veere, du har mod pa
at give dem nyt liv, lyder op-
fordringen fra arrangererne.

Bogfoldningskunst kan
bruges bade til fornyelse af
interigr og som personlige
gaver.

-Detersjovtatse, hvordan
kunstvaerker vokser frem af
siderneiensslidt bog, og vide,
at bogen endnu en gang far
lov at vise sig frem, siger bib-

deltagere, som selv skal med-

re bpger til en meget favora-

bringe en spids blyant ogen  bel pris.
/EXP/JEKR

lang lineal (30 cm anbefa-
les). Der kan kgbes yderlige-
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Paent goddag ved skolestart

SKOLE

THYHOLM: - Hej hvad hedder
du?

- Hej hvor kommer du fra?

Spergsmadlene ekkoede
ned langs hele den lange ko-
lonne, mens de 125 nye ele-
ver pa Lyngs Idreetsefterskole
vandrede gennem Thyholms
landskab i den lave aftensol.
En flgjte lod og alle siger hej
igen til hinanden, inden alle
drengene gir frem til naeste
pige. Pa den made, nar man
pa denne gatur at fa snakket
med halvdelen af skolens ele-
ver. Vandreturen er en tradi-

den forste uge, som har til
formal at ryste eleverne sam-
men, sa et skoledr kan kom-
me godt fra start.

Udover vandreturen byder
ugen pa stjerneleb, quizzer,
spil og allerede fra forste dag
treening pé skolens kunst-
stofbane, i den store bold-
hal, i gymnastiksalen og ik-
ke mindst i det nye spring-
center. Lyngs Idraetsefter-
skole starter op med et fyldt
elevhold. Aret vil byde pa to
rejser, mange kampe i hand-
bold og fodbold og en turné
rundt i det meste af Jylland
med &rets gymnastikopvis-

ningskunsten.

- Kom og bliv inspireret til
atskabe nyt liv for gamle bg-
ger og lav sma kunstveerker.
Selv om dine gamle boger

liotekar Ditte Riishgj, der er
den ene instrukter. Den an-
den instrukter er Camilla
Krautberger.

Der vil vere en bog til alle
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tion pa Lyngs Idretseftersko-  ning, og meget mere.  /EXP

le, og en af mange aktiviteter

GARAGESALG

LORDAG DEN 26. AUGUST OG
LORDAG DEN 2. SEPTEMBER

Garn, sytilbeher, ungt tgj,
fruetej, undertgj, nattoj,
stofrester,
badetg;j.

Else Hole
Sundvej 5
7790 Thyholm

HJERTEFORENINGEN

Gratis temamgader
i radgivning Holstebro

Sundhedshuset, Stationvej 33 A, 2.sal
Holstebro

LEV LIVET MED ATRIEFLIMREN
ET TEMAFORL@B PA 2 M@DEGANGE 7/9 OG 5/10 KL. 14 - 16
Ved hjertesygeplejerske

TAG FORSTE SKRIDT TIL EN HJERTESUND LIVSSTIL
ET TEMAFORL®B PA 2 M@DEGANGE 2/11 OG 7/12 KL. 14 - 16
Ved fysioterapeut og klinisk disetist

Tilmelding pa www.hjertelinjen.dk,
raadgivningaarhus@hjerteforeningen.dk eller tlf: 70250000
senest 1 uge for.

Individuel radgivning tilbydes ogsa ferste torsdag i maneden
kl. 12 - 16. Tidsbestilling nedvendigt.

NYT! Tilbud om gratis radgivning om samliv og seksualitet

for hjertepatienter og deres partner v. leege og sexolog
i Radgivning Aarhus.
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Mississippi arrangerer i efterdret fire forskellige kreative

temaer. Pressebillede

2 EISAL _|
Efterdrets forste kreative tema i Mississippi begynder tirsdag
29. august. Pressebille
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Nana og Barrichello ses her efter det flotte resultat.

&E

Flotte THR-resultater

THYHOLM: Sa har rytterne fra
Thyholm Rideklub igen va-
ret ude pa steevnepladserne
og har faet flotte resultater
med hjem.

Det er blevet til folgende
resultater:

Line Jespersgaard og Man-
dy var til c-steevne i Holste-
bro Rideklub den 24. juni,
hvor det blev til en 2.plads i
La2 dressur med 68,4 %.

Mathilde Kjer Serensen
og Wupti var i Spjald og om-

egns Rideklub den 12. august,
hvor de fik en 1. plads i LA4
hest med 69,12 %.

Nicoline Michaelsen Og
Frederiksmindes Suspect
var den 19. august til steevne
i Haderup, hvor det blev til
en 3.pladsiLA2 med 65,69 %

Nana Kjer Kamstrup og
Barrichello var til stevne i
Nordthy Rideklub den 20.
august, hvor de fik en flot 2.
plads med 64,56 % iLc2 dres-
Sur.

Stort tillykke til jer alle
sammen.

Torvedag i Uglev

UGLEV: Stationen og Uglev og
Omegns Borgergruppe er ar-
ranggrer, nar der lgrdag 26.
august holdes torvedag pa
arealet omkring stationen i
Uglev Kkl. 13-20.

Torvedag er blevet holdt
gennem fem ar, og i ar giver
arranggrerne den en anden
form. Mélet er dog det sam-
me: Hyggeligt samvzer.

Foreningerne tender gril-
len, sé den er Klar til k1. 17.

Medbringselv, hvad I har lyst
til at spise. @1, vand og vin ke-
bes pa stedet.

Dagen byder bla. pa lo-
kal musik, indslag fra Hand-
bjerghus, kagekonkurrence
og bagagerumsmarked med
gratis stadepladser.

Kaffe, kage, vafler, is og
drikkevarer kan keobes hele
dagen.
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Ole Toftdahl (nummer to) ved fredagens fejring sammen med de

i

tre medejere Dan, Rasmus og Poul Erik Gravgaard. Privatfoto

Fredagsfesti murerfirmaet

JUBILAEUM:

Lars Rask Vendelbjerg
rask@dagbladetholstebro.dk

THYHOLM: Nar der er jubi-
leum hos Thyholm Mu-
rer, Flovlevvej 6, Thyholm,
sa er der god tradition for at
feste i laden. Det blev genta-
get fredag den 11. august til
@re for Ole Toftdahl fra Ag-
ger, der kunne fejre 25 ars ju-
bileum.

- Kollegerne samledes, og
vi fejrede Ole med grillstegt
pattegris og jubileeumskage,
forteller Lene Gravgaard fra
virksomheden.

Ole Toftdahl startede som
ganske ung i firmaet og har
varet en afholdt og dygtig
medarbejder lige siden.

- Ole er en meget dyg-
tig maskinforer, roser Lene
Gravgaard.



